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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SERRANO LUCIA 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date   Ottobre 2017 – Dicembre 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro di solidarietà di Genova (Ceis) - Genova 

• Tipo di impiego  PSICOTERAPEUTA  
presso comunità doppia diagnosi “Castore e polluce”: attività clinica di colloqui 
cadenzati, gruppi terapeutici, riunioni d’equipè, supervisione clinica bisettimanale; 
l’utenza è mista (uomini e donne) e presenta diagnosi psichiatriche varie, comorbilità con 
tossicodipendenza comprensiva di ludopatie e dipendenza relazionale. Vasta presenza di 
progetti di misure alternative alla pena.  
Tutor di tirocinio curriculare post-lauream professionalizzante per psicologi. 
 

• Date   Luglio 2017 – Gennaio 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ats levante - Genova 

• Tipo di impiego  INCARICO DI AFFIDO EDUCATIVO: sostegno emotivo nella gestione della rabbia per una 
bambina di 11 anni 
 

• Date   Settembre 2016 – Giugno 2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.F.E.T. Aquilone Onlus – Genova, presso Ser.T Asl3 genovese 

• Tipo di impiego  PSICOLOGA DI RIFERIMENTO PER IL SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA’ DI 
ADOLESCENTI A RISCHIO – progetto “MYSPACE” 
 

• Date   Giugno 2016 – Giugno 2018 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ats levante - Genova 

• Tipo di impiego  INCARICO DI AFFIDO EDUCATIVO: sostegno e incremento nelle competenze di 
autonomia, compimento dei gesti quotidiani, esplorazione e padronanza del contesto 
sociale in una bambina di 12 anni con disabilità (ritardo cognitivo medio-grave) 

 
• Date   Marzo 2016 – Giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ats centro ovest - Genova 

• Tipo di impiego  INCARICO DI AFFIDO EDUCATIVO: accompagnamento per una bambina di 9 anni 
 

• Date  
  

Febbraio 2016 – Giugno 2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.s.y.e.-arte, shiatsu, yoga, energetica – via XX settembre 34; Acli – vico Falamonica 1, Genova 

• Tipo di impiego  PROGETTAZIONE E SVOLGIMENTO DI UN CICLO DI CONFERENZE (dedicate al tema 
rapporto tra psiche e soma) 

 
• Date   Gennaio 2016 – in corso 

• Nome e indirizzo del datore di  Studio privato di psicologia – via G. D’Annunzio 2/29, Genova 
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lavoro 

• Tipo di impiego  ATTIVITA’ DI PSICOLOGA CLINICA-PSICOTERAPEUTA COME LIBERO-PROFESSIONISTA 
 

• Date   Dicembre 2015 – Febbraio 2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ats medio ponente - Genova 

• Tipo di impiego  INCARICO DI AFFIDO EDUCATIVO: accompagnamento e sostegno per terapia logopedica 
di una bambina di 9 anni 

 
• Date   Novembre 2015 – Gennaio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ats levante - Genova 

• Tipo di impiego  INCARICO DI AFFIDO EDUCATIVO: sostegno e affiancamento nello svolgimento dei 
compiti scolastici ed educativi a casa per un ragazzo di 16 anni 

  
• Date   Aprile 2015 – Dicembre 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl 3 genovese – Palazzo della salute, Fiumara 

• Tipo di impiego  PROGETTO DI VOLONTARIATO: ISTITUZIONE AUTONOMA DI UNO SPORTELLO DI 
SOSTEGNO PSICOLOGICO AI CAREGIVERS DEL PAZIENTE GERIATRICO 
MULTIPROBLEMATICO (in collaborazione con l’ambulatorio di geriatria) 

 
• Date   Ottobre 2015 –  Giugno 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola di musica School of rock – sedi presso il Centro storico (vico del papa, vico dei Fregosi) 

• Tipo di impiego  INCARICO DI MAESTRA DI PIANOFORTE PER BAMBINI 
 

• Date   Settembre 2014 –  in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Privato 

• Tipo di impiego  ESPERIENZA DI INSEGNAMENTO COME MAESTRA DI PIANOFORTE A DUE BAMBINE  DI  6 ANNI  
 

• Date   2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ufficio segreterie studenti e anagrafe reddituale – Ateneo di Genova 

• Tipo di impiego  INCARICHI DI UFFICIO A TEMPO DETERMINATO  (150 ORE) 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  Ottobre 2021 – IN CORSO 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Genova 

• Qualifica conseguita  Master di II livello in Criminologia e scienze psicoforensi  
 

• Date  Giugno 2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola di formazione per gli psicoterapeuti ad orientamento psicoanalitico lacaniano 

“Laboratorio freudiano”, via Lungotevere degli Artigiani 30, Roma 
• Qualifica conseguita  Diploma in psicoterapia  

 
• Date  Dicembre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine degli psicologi della Liguria, Genova 

• Qualifica conseguita  Giornata di studio “Le prospettive della clinica con gli adolescenti e i giovani – lezione 
magistrale del Prof. G. P. Charmet”  

 
• Date  Marzo 2015 – Novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Asl 3 genovese – Assistenza consultariale, Quarto 
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• Qualifica conseguita  Frequentazione di un tirocinio formativo come psicoterapeuta tirocinante: presa in carico 
di bambini in età evolutiva e adolescenti  

 
• Date   Marzo 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Albo degli psicologi della Liguria 

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’albo sezione A, numero 2474 
 

• Date  Gennaio 2015 – Dicembre 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola di specializzazione in psicoterapia “Laboratorio freudiano” (indirizzo psicoanalisi 

lacaniana), piazza Aspromonte 13, Milano 
• Qualifica conseguita  Diplomanda psicoterapeuta   

 
• Date   Novembre 2014 – Febbraio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Scienze della formazione, corso Podestà 2, 16100, Genova 

• Qualifica conseguita  Superamento dell’esame di stato per l’abilitazione alla professione di psicologo  
 

• Date   Novembre 2013 – Novembre 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 A.F.E.T. ACQUILONE ONLUS, via Cantore 37/6-7, 16149, Genova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività educative, gruppi di confronto, gruppi di accoglienza, attività culturali, colloqui individuali 
e riunioni d’equipe su utenza di doppie diagnosi su problematiche psichiatriche e  
tossicodipendenze 

• Qualifica conseguita  Tirocinio post-lauream 1000 ore 
 

• Date   Novembre 2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Psicologia di Torino, via Verdi 8, 10124, Torino 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale in Psicologia clinica e di comunità (voto 110 e lode/110) 
 

• Date   2012 – 2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ASL TO 2 – Reparto di Psicogeriatria di un poliambulatorio; Comunità psichiatrica protetta “Il 

ponte” di tipo B (psicosi gravi)   
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Attività di affiancamento agli psichiatri durante i colloqui e somministrazione di alcuni test (Mini 

mental); condivisione delle attività svolte dalla psicologa con i pazienti quali arte-terapia, lettura 
di fiabe, ginnastica dolce; partecipazione settimanale alle riunioni d’equipe 

• Qualifica conseguita  Tirocinio curricolare di 200 ore 
 

• Date   Luglio 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Scienze della formazione, corso Podestà 2, 16100, Genova 

• Qualifica conseguita  Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche 
 

• Date   2010 – 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Studio di psicoterapia “L’educazione della mente” (LEM) del Dr. Massimo Rebagliati 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esperienza di tecniche psicologiche quali l’immaginazione attiva, il role-playing, comunicazione 
non verbale e partecipazione a numerosi incontri di formazione psicologica con indirizzo 
diversificato come psicodramma, psicologia corporea, bioenergetica, analisi transazionale 

• Qualifica conseguita  Stage di 250 ore 
 

• Date   2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Associazione Meridiana, via Casaregis 38/3, 16100, Genova 

• Qualifica conseguita  Conseguimento di una classe di Bioenergetica 
 

• Date   2010  
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Associazione Vronska, via San Vincenzo, 16100, Genova 
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o formazione 
• Qualifica conseguita  Giornata esperienziale di psicologia corporea e danza-terapia 

 
• Date   2010  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Jonas onlus, corso Torino 4/3, 16100, Genova 

• Qualifica conseguita  Laboratorio “Psicoanalisi applicata al legame sociale” 
 

• Date   2010  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Centro psicoanalitico, via Dante Alighieri 4, 16121, Genova 

• Qualifica conseguita  Laboratorio “Psicoanalisi e immaginario cinematografico” 
 

• Date   2010  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Il Ruolo terapeutico, via XX settembre 32, 16121, Genova 

• Qualifica conseguita  Seminari  
 

• Date   2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo artistico Klee-Barabino, viale Sauli, 16121, Genova 

• Qualifica conseguita  Diploma di licenza media superiore 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Ottime competenze relazionali e dialettiche, anche in virtù del mio percorso di studi; attitudine al 
rapporto con il pubblico. Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso e di rispondere 
sempre con partecipazione e attenzione a specifiche richieste 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Ottime capacità organizzative e gestionali; so organizzare autonomamente il lavoro definendo le 
priorità e assumendo responsabilità nel rispetto di scadenze e obiettivi prefissati. Prontezza e 
velocità nell’apprendimento 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Conoscenza dei sistemi operativi Microsoft, pacchetto Office, navigazione Internet, linguaggio 
HTML, creazione di database in Access 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

 Spiccata sensibilità artistica e creativa. Conoscenza musicale: capacità di leggere spartiti e 
suonare il pianoforte – formazione presso il Centro musicale Mancini, piazza del Cavalletto 16, 
16100, Genova 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B (moto e auto munita) 
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Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al D.P.R. 445/2000, consapevole delle sanzioni 
penali relative alle false dichiarazioni, si dichiara che le informazioni contenute nel presente 
curriculum corrispondono al vero. 
 
 
 
Data                                                                           Firma  


